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4  F R I E N D S

MOUSQUETAIRES 2



MOUSQUETAIRES 2
S T A G E  D E S

Des Cours intensifs 
Approfondissez les 4 discipl ines du curr iculum Birankai
Aïk ido / Iaïdo / Jyo / Bokken, avec un focus sur l ’énergie et la transpirat ion. 

Soirée Onsen et Célébration 
Après le dernier cours du samedi soir :
Bains thermaux et soirée de fête 
Possibi l i té de dormir au Dojo ou à l ’hôtel des bains

Tarifs
                                                    Pr ix plein              AVS/Etudiant
Stage complet                               80.-                     60.-

Un seul jour                                   50.-                     40.-

Soirée Onsen                                 40.-                     30.-
(comprend l ’entrée aux bains,  le repas et les boissons)

1 7  &  1 8  J A N V I E R  2 0 2 6

concept des 4 mousquetaires
4 discipl ines,  4 enseignants 4e Dan

Horaires, Informations et Inscriptions 
Sur lavauxaikido.ch/stages-et-evenements

un cadre exceptionnel
Le magnif ique SwissDojo.ch au pied des montagnes valaisannes


